
ससससससस सससस  
ससससस सस सससससस ससससस सससस 

 

ससससस सससससससस 

ससस सससससस 

ससससस सससस? 

 
1) सससससससस ससससस सस 

सससस ससससस सस सस सस 

सससस सससससस ससस 

सससससस सस सससस सससस 

सस सस सससस सस ससस ससस 

सससस सससस सससस सस|  
 

2) ससस 15 सस 20 ससस ससससस, 

5-6 ससस सससस, 3-3 ½ ससस 

सससस ससससस ससस सससस 

सससस सस ससस सससस सस 

सस ससस सससस सस सससस 

सस सससस सस ससस ससस 

सससस सस ससस सस ससससस 

ससस सससस सस सससस 

सससस सस|  

3) ससस सससस सस सस 

सससससस सससस सस सस सस 

सस सससस सस सससस सससस 

सस ससस सस 2-2 ½ ससस 

सससस सस ससस ससस| ससस 

ससस सस ससस सससससस सस 

सस सससस सससस सस|  

4) ससस ससससस ससस ससससस 

ससस ससस सस 15-20 ससस सस 

ससससस सस 1-2 ससस 

ससससस ससस सससस ससस 

सससस ससससस सससस 

सससस सस ससससस सस ससस 

सससससससस ससस ससस 

ससस|  

5) ससससस ससस ससस 

सससससससस सससस ससससस 

सस सससससससस सससस  

6) सससस 4 ससस ससस ससस 

ससससस ससस ससससस| 

ससससस 0.5 ससससससस 

ससससससससस, 0.15 

ससससससस सससससससस 

ससस 0.5 ससससससस ससससस 

सससस| 

सससससससस ससस 

http://swadeshikheti.com/


 
सससस सस ससस ससससस सस ससससससस 

सससस सससस 

1) सससस सससस सससस सससस 

सस सससस, 20-25 ससस 

सससस, 5-6 ससस ससससस 

ससस 3 सस सससस 10 ससस 

सससस, सससस सससस ससस 

सस ससससस सससस सस 

सससस सससस ससस  

2) सससस ससस ससस सस 

सससससस ससससस ससस सस 

ससस ससस सससस स सस 

सससस सससस सस सससस 

ससस ससससस सस ससस ससस 

सससस ससस सस सससस सस 

सस ससस ससस सससस ससस, 

ससससस ससससस ससस सस 

सससससससस सस ससससस 

ससससस स सससस 

3) सससससससससस सससस ससस 

ससससस सस ससस सस सससस 

सस सससस सससस सससस 

सससस  

4) सस सससस ससस सससस सस 

ससस सससस 

1) सस सससस ससस सससस सस 

सस सससस सस सससस सससस 

ससस सस सससस ससस ससस 

सस सससससससस ससस 

सससससससस सससससससस 

सससस ससस, ससससस ससस 

60 सससससस ससस. सस 

ससससस सससस ससस  

2) सस सस ससस ससस सससस 

सससस सस सस ससससस 

सससस सस सस सस ससस सस 

सससस सस ससससस ससस 

ससससस सससस सससस ससस  

3) सस सससससस ससस सस सस 

ससस ससस सस सससस सस 

सससस सस, सस ससस 

सससससस सस सससस ससस 

सससससस ससस सससस 

सससस सससस ससस  

4) सस सससस सस ससससस ससस 

सस सससस सस सस ससस 

ससससस सस ससस, सससस 



ससस ससस 34 सससससस सस 

ससस सससस सस सससस, 

ससससससस सससस ससस 

सससससससस सससससससस 

ससस सस सससस ससस 

ससससस सससस सससस सस 

सससस ससस 

सससससससससससससस 

सससससस ससस सस 

सससससस सससस ससससस 

 

ससस सससससस ससससस सस 

ससस, सस सससस ससस 

ससससससस सस सससस ससस, 

सससस सस सससस सससस  

5) सससससससस ससस सस सस 

सससससस 5 सस 6 सस ससस 

सस सससस ससस 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                
 

                                                 ससससससस 

सससस ससस ससससससस – ससससस सस ससससस, ससस सस 

ससससससस 
 

सससससससससस ससस सस ससससससससस सस ससस सससस ससस 

ससससससस सससससस सससस सससससससस ससस सस ससस ससस 

सससससस ससस ससस सससस सस. ससससस सस सस ससससससससस 

ससससससस सससससससस, सससससससससस, ससससस (सससस) 

ससस सस सससससस सस सससस सस. सस ससससस सस 

ससससससससस ससस ससस सस ससससससस सस सससस सस. सस 

ससस सस ससससससस सससस सस. सस ससससस सससस सससस ससस 

http://swadeshikheti.com/%E0%A4%9C%E0%A5%88%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%95-%E0%A4%96%E0%A5%87%E0%A4%A4%E0%A5%80/%E0%A4%97%E0%A5%8B%E0%A4%AC%E0%A4%B0-%E0%A4%97%E0%A5%88%E0%A4%B8-%E0%A4%B8%E0%A4%82%E0%A4%AF%E0%A4%82%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%B0-%E2%80%93-%E0%A4%8A%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%9C%E0%A4%BE-%E0%A4%95%E0%A4%BE-%E0%A4%96%E0%A4%9C%E0%A4%BE%E0%A4%A8%E0%A4%BE-%E0%A4%96%E0%A4%BE%E0%A4%A6-%E0%A4%95%E0%A4%BE-%E0%A4%95%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A4%96%E0%A4%BE%E0%A4%A8%E0%A4%BE
http://swadeshikheti.com/%E0%A4%9C%E0%A5%88%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%95-%E0%A4%96%E0%A5%87%E0%A4%A4%E0%A5%80/%E0%A4%97%E0%A5%8B%E0%A4%AC%E0%A4%B0-%E0%A4%97%E0%A5%88%E0%A4%B8-%E0%A4%B8%E0%A4%82%E0%A4%AF%E0%A4%82%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%B0-%E2%80%93-%E0%A4%8A%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%9C%E0%A4%BE-%E0%A4%95%E0%A4%BE-%E0%A4%96%E0%A4%9C%E0%A4%BE%E0%A4%A8%E0%A4%BE-%E0%A4%96%E0%A4%BE%E0%A4%A6-%E0%A4%95%E0%A4%BE-%E0%A4%95%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A4%96%E0%A4%BE%E0%A4%A8%E0%A4%BE


सससस सससस ससससस सससससससस ससस सससस सस. 

 

ससससससस ससससस सस सस ससस ससससस सस, ससससस 

ससससससस सससससससस सससस सस सससस ससस सससस ससससस 

ससससस ससस सससस ससससससस सस ससस सस सससस सस सससस 

ससस 

ससससससस सससस सस? 

सससस ससससस ससस 

ससससससस-सससससस सस, सस 

सससससससस सस सस सससस 

ससससस सस ससस सस ससससस 

ससससस ससस  

ससससससस सस ससससससस सस 

ससस-सससससससस 

ससससससससस सससससस 

सससस सस, ससससस ससस ससस 

ससससस सससससस सस 

सससससससससस ससससस 

सससस सस सससससस 

ससससससस ससस सससस सससस 

ससस  

ससससस सस सससससस ससस सस 

 
ससससस ससस ससससससस सस 

ससससस ससस ससस 

 

http://swadeshikheti.com/%E0%A4%9C%E0%A5%88%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%95-%E0%A4%96%E0%A5%87%E0%A4%A4%E0%A5%80/%E0%A4%AC%E0%A4%BE%E0%A4%AF%E0%A5%8B%E0%A4%97%E0%A5%88%E0%A4%B8-%E0%A4%95%E0%A5%8D%E0%A4%AF%E0%A4%BE-%E0%A4%B9%E0%A5%88
http://swadeshikheti.com/%E0%A4%9C%E0%A5%88%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%95-%E0%A4%96%E0%A5%87%E0%A4%A4%E0%A5%80/%E0%A4%97%E0%A5%8B%E0%A4%AC%E0%A4%B0-%E0%A4%97%E0%A5%88%E0%A4%B8-%E0%A4%B8%E0%A4%82%E0%A4%AF%E0%A4%82%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%B0-%E2%80%93-%E0%A4%8A%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%9C%E0%A4%BE-%E0%A4%95%E0%A4%BE-%E0%A4%96%E0%A4%9C%E0%A4%BE%E0%A4%A8%E0%A4%BE-%E0%A4%96%E0%A4%BE%E0%A4%A6-%E0%A4%95%E0%A4%BE-%E0%A4%95%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A4%96%E0%A4%BE%E0%A4%A8%E0%A4%BE


ससससससस ससससस 

ससससससससस 

(सससससससससस ससससससस) 

सससससस सससस सस, ससससस 

ससस ससससस ससस 

(ससससससस) सससस सससस  

सससस-ससस ki Upyogita 

 गगगग गग गगगग-गगग (गगगगग) गग गगगगगगग गगगग गग गगगगगगगग गगगगग गग 

गगग गगगगग गगगगगगग गगगग गग गगग गगगगगगगगगगग गगगगग गगगग गगग गगग 

गगगग गग गगगगगग गगग गगगगगग गग गगग, गगगग गगगगग गगग गगगग-गगग गग 

गगगगगग गगगग गगगग गगग गगगग गगगगग गगगगग गग गगगगगगग गग गगग गगगगगगग 

गगगगग गग गगग, गगगगग-गगग गगगग गगगगग गग गगग गगगग गग गगगग गगग 

 गगगगग (गगगगग) गग गगगगग गगग गग गगग गगग गगगग गग गगगग गग, गग गगगगग 

गग गगग गग गगगगगगगग गगगगगग गग गगग गगग गगगगग गगगग गगग गगगग-गगग गग 

गगग गगगग गग गगग गग गगग गगगग गगगगग गगगगगगगग गगगग गगगगग गग गगगगग गग 

गगगगग गग गगग गगगगगग गगगगगग गग गगग गगग 

 
 

ससससससस 

 

ससससससस : (सस सससस सससस) 
 

गगगगगगग :- 

1. 10 गगगगगगगगग गगगग गगग गग गगगग 

2. 5 गग 10 गगगग गगगगगगग 

3. 2 गगगगगगगगग गगग गग गगगग गग गगगगग 

गग गगगग 

4. 2 गगगगगगगगग गगगग (गगग, गगगग, गगगग) 

5. 200 गगगग गगगग 

6. 50 गगगगग गगगगगग 

 

ससससस सस सससस:- 

 गगगगगगगगग गगग गगगगगगगगग गग गगगग गग 

गगगगगग गग गगगग गगग गगग गग गग 200 गग. 

गगगग गगगगग  

 गगगग गगग 10 गगगगगगगगग गगग गग गगगग ग 5 

गग 10 गगगग गगगगगगग गगग 2 गगगगगगगगग 

गगगग गग गगगग गग गगगगग गग गगगग गगगगगगग 

गगगग गगग 2 गगगगगगगगग गगगग, 50 गगगगग 

 
ससससससस:-  

गगगगगगग गग गग गगगग गगगगगग गगगग गग 

गग गगगग गग गगग गगगगगगग गगगग गगग 

गगगग गग गगग गगगगगगग गगगग गगगग गग 

गगगगगग गगगग गगगगगग गगगगगगग गगगगग 

 

गगगग गगगगगगग गगगग गग 15 गग 21 गगग 

गगग 5 गग. गगग गगगगगगग 100 गग. गगगग 

गगग गगग गगग 



गगगग गग गगगगगग गग गगगग गग गगगगगग 

गगगगग गग गगग गग गगगग गग गगगगगगग  

 गगगग गगग गगगगगगगगग गग गगगग गग गगगगगग 

गग गगगग गग गगगगगगग गगगगग गग गगग गग गगग 

48 गगगग गगग गगग गगग गगगग गग गगगगग गग 

गग 48 गगगग गगग गगगगग गग गगगगगग 

 गगगग गगगगगग : गग गगगगगगग गग गगगगगग 

गगगग गगग गगगगग गग गग गगगग गगगग 

सससससससससस :- 

 

गगगगगगगगग ग गगगगगग गग गगगग गग गगग गगग 

गगग गगगग गग गगग ग गगगग 

गगगगगगग गग गगगग गग गगगगग गगग ग गगगगग 

गगग गगग गगग गगग गगगग गग गग गगगगगग गगगगग 

 

 

गगगगग गगगगगगग गगगग गग 30 गग 45 गगग 

गगग 5 गग. गगग गगगगगगग 100 गग. गगगग 

गगग गगग गगग 

गगगगग गगगगगगग गगगग गग 45 गग 60 गगग 

गगग 10 गग. गगग गगगगगगग 150 गग. गगगग 

गगग गगग गगग 

 

60 गग 90 गगग गग गगगगग गगग :-  

गगगग गगगगगगग गगगग गग 60 गग 75 गगग 

गगग 20 गग. गगग गगगगगगग 200 गग. गगगग 

गगग गगग गग 

 

90 गग 180 गगग गग गगगगग गगग:-  

गगगग गगगगगगग गगगग गग 60 गग 75 गगग 

गगग 10-15 गग. गगग गगगगगगग 150 गग. गगगग 

गगग गगग गगग गगगगगग गगगगगगग गगगग गग 

75 गग 0 गगग गगग 20 गग. गगग गगगगगग 200 

गग. गगगग गगग गगग गगग 

गगग गगगगगगग गगगग गग 90 गग 120 गगग 

गगग 20 गग. गगग गगगगगगग 200 गग. गगगग 

गगग गगग गगग 

गगगगगग गगगगगगग गगगग गग 105 गग 150 

गगग गगग 25 गग. गगग गगगगगगग 200 गग. 

गगगग गगग गगग गगग 

गगगगग गगगगगगग गगगग गग 120 गग 165 गगग 

गगग 25 गग. गगग गगगगगगग 200 गग. गगगग 

गगग गगग गगग  

गगगगग गगगगगगग गगगग गग 135 गग 180 गगग 

गगग 25 गग. गगग गगगगगगग 200 गग. गगगग 

गगग गगग गगग 

गगगगग गगगगगगग गगगग गग 150 गग 200 गगग 

गगग 30 गग. गगग गगगगगगग 200 गग. गगगग 

गगग गगग गगग 

 

 

 

Division of Veterinary & Animal Husbandry Extension Education 

Faculty of Veterinary Sciences & Animal Husbandry, R.S. Pura, (SKUAST-Jammu) 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pioneers of Organic Movement 
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